
 

Hefðbundin uppbygging heimi ldar i tgerðar er:   

•  Forsíða  

•  Saurblað (val)           

•  Efnisyf i r l i t   

•  Inngangur  

•  Meginmál  

•  Lokaorð  

•  Heimi ldaskrá  

1. Forsíða 

Mik i lvægt er að t i t i l l inn sé áhugaverður,  markviss og endurspegl i  með 

einhverjum hætt i  efni  r i tgerðar.  Vanda skal  uppsetningu á forsíðu.  

 

2. Saurblað 

Sumir k jósa að hafa aut t  b lað mi l l i  forsíðu og efnisyf i r l i ts .  Það kal last  

saurblað en er ekki  skylda.  

 

3. Efnisyf i r l i t   

Í  efnisyf i r l i t i  á að sýna uppbyggingu, kaf lahei t i  og blaðsíðutal  r i tgerðar.  

Word-forr i t ið gefur kost  á s jál fv i rkr i  aðferð v ið gerð efnisyf i r l i ts .  Gæta 

þarf  þess að hafa  samræmi mi l l i  efnisyf i r l i ts  og fyr i rsagna í  s jál f r i  

r i tgerðinni .   

 

4. Inngangur 

Gott  er að hef ja r i tgerð með góðri  kveik ju þar sem áhugi  er vakinn á 

efninu. Gera þar f  grein fyr i r  þeim spurn ingum sem ri tgerðin  á að svara,  

kaf laskiptum og efn is innihaldi  þeirra.  E innig á að gera grein fyr i r  því  hvað 

lokaorð fela í  sér  

 

 



5. Meginmál 

Aldrei  skal  nota kaf lafyr i rsögnina „Meginmál“ í  meginmál i.  Fyr i rsagnir  

kaf la eiga að endurspegla og vekja áhuga á efni  kaflanna. Í meginmál i  er 

spurningum svarað í  samfel ldu mál i .  Meginmál i  er skipt  í  kaf la ef t i r  

efnisþát tum. Það auðveldar lestur og sá sem r i tar þar f  aðeins að hugsa um 

einn kaf la í  einu.  Gott  er að hef ja nýjan kaf la á einum t i l  tveimur 

málsgreinum sem lýsa því  sem á eft i r  kemur.  Gæta þarf  þess að kaf lar 

tengist  innbyrðis.  Í  meginmál i  er v ið fangsefninu gerð ski l  samkvæmt 

heimi ldum. Áhersla skal  lögð á aðalatr ið in samkvæmt markmiðum r i tgerðar 

og ekki  á að fara of mikið út  í  smáatr ið i .  Vi tna ber í  heimi ld i r  þegar það á 

v ið og ágætt  er að draga saman einhverja niðurstöðu í  lok hvers kaf la.   

 

6. Lokaorð  

Í  lokaorðum eru aðalatr ið i  r i tgerðarinnar dregin saman í  nokkurs konar 

útdrát t .  Þess er jafn framt gætt  að spurningunum, sem set tar voru fram í  

inngangi ,  sé svarað.  Í lokaorðum á að koma fram niðurstaða og þar er ein i  

staðurinn í  r i tgerðinni  sem höfundi  gefst  raunverulegt  tæki færi  t i l  að set ja 

fram eigin skoðun á efninu. Þar gefst  honum einnig tæki færi  t i l  að sýna 

sjál fstæði og frumkvæði,  koma með áhugaverð sýn á við fangsefnið eða 

tengja það við eigin  v iðhorf  og reynslu.  Sumum hætti r  t i l  að hafa lokaorðin 

al l t  of  stut t  og innihaldsl í t i l .  Sem dæmi um ónothæf lokaorð er t .d.  þessi  

málsgrein:  „Mér fannst  þet ta efni  mjög skemmti legt  og hef  lært  mikið á því  

að gera þessa r i tgerð.“ . 

 

7. Heimi ldaskrá 

Í  heimi ldaskrá eru skráðar al lar þær heimi ld i r  sem notaðar voru eða stuðst  

var v ið.  Gæta þar f  þess að fara eft i r  nákvæmum reglum um skráningu 

heimi lda og þær reglur f innið þið á blogginu hér og í  bækl ingnum sem 

sumir bekkir  hafa fengið afhentan.   

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


